EUROTERME

TRATTAMENTI



e




N
NOVITA
Trattamento effetto liftante,

rimpolpante e ridensificante mirato su:

+ FRONTE E PALPEBRE 2 O 2 5

- ZIGOMI E LABBRA

- COLLO E MANDIBOLA

- OCCHI
2 ZONE (55 minuti) € 79,00
3 ZONE (75 minuti) € 99,00
4 ZONE (90 minuti) € 119,00

ANTIAGE INTENSIVO
Trattamento intensivo anti-age che protegge la pelle dall’invecchiamento
esposomico. Azione rigenerante e liftante per una pelle pil compatta,
levigata, luminosa e dall’aspetto piu giovane.
(55 minuti) € 89,00
(90 minuti) € 99,00



.

MASSAGGI



MASSAGGIO AYURVEDA ABHYANGAM
Significa massaggio con le mani e con il cuore. Indicato per stress, insonnia,
sistema immunitario. Deriva dalla tradizione indiana e si occupa di tutti gli
aspetti del benessere fisico, psichico e spirituale. Eseguito con creme e olio
di mandorle.

(55 minuti) € 79,00

MASSAGGIO AYURVEDA SHIRODARA
E una tecnica molto antica capace di indurre uno stato di rilassamento cosi
profondo a livello del sistema nervoso da avviare un naturale processo di ri-
nascimento interno all’individuo stesso; presupposto per I’inizio di ogni gua-
rigione. Eseguito con olio di mandorle.

(70 minuti) € 99,00

MASSAGGIO AYURVEDA PINDASWEDA
Prevede I'utilizzo di sacchetti caldi contenenti erbe e spezie che vengono
tamponati sul corpo. Allevia stress, tensioni e disturbi reumatici.

(55 minuti) € 79,00

MASSAGGIO AYURVEDA MURI
Massaggio indiano alle articolazioni.
(40 minuti) € 59,00

MASSAGGIO MUKHA SHIRO KESABHYANGAM
Gli agenti atmosferici, lo stile alimentare di vita, stress e prodotti sbagliati
hanno una profonda incidenza sullo stato di salute generale e anche su quel-
lo dei capelli e questo & un trattamento di indubbia efficacia per la salute e la
loro bellezza e che sicuramente sara apprezzato per 'intenso piacere fisico
e psichico che questo massaggio procura.
(Viso-Testa-Capelli) (70 minuti) € 99,00
(Viso-Testa) (55 minuti) € 79,00



MASSAGGIO OLISTICO
Si utilizzano tecniche massofisioterapiche tradizionali associate a tecniche
energetiche manuali orientali al fine di raggiungere il massimo rilassamento
psicofisico.

(55 minuti) € 79,00

PHILOSOPHY MASSAGE
Philosophy & “filosofia” di vita, & armonia, & benessere nel rispetto della
propria natura, delle proprie esigenze, del proprio equilibrio. Un massaggio
olistico avvolgente, caldo, sensuale, che racchiude manualita drenanti, rilas-
santi ma al contempo energizzanti.
(40 minuti) € 59,00
(55 minuti) € 79,00

CANDLE EMOTIONAL MASSAGGE
Lasciarsi coccolare dalla piacevole sensazione delle gocce del leggero e
fluido burro vegetale che arriva sulla pelle con un dolce e delicato calore,
sciogliendo tensioni, donando piacevolezza, ridando tono e vigore al corpo,
liberandolo cosi da inibizioni e fatiche, ricaricandolo di benessere e di nuove
passioni.
(55 minuti) € 99,00
di coppia a persona (45 minuti) € 89,00

MASSAGGIO HAWAIANO
Gli sciamani delle isole Hawaii lo utilizzavano come rituale di guarigione, an-
che oggi lo effettuiamo a scopi benefici. Gli elementi fondamentali su cui si
basa questa tecnica sono il respiro, la danza, il tocco e la musica. | movimen-
ti infatti si ispirano alla ciclicita della natura ed alla danza delle onde.

(55 minuti) € 79,00



MASSAGGIO ESPERENZIALE

Scegli la tua essenza che ti accompagnera in un fantastico “viaggio” alla
scoperta dei sensi. Un’esperienza rilassante e avvolgente per un benessere
di mente e corpo.

(40 minuti) € 69,00 (55 minuti) € 89,00

TRATTAMENTO RILASSANTE CON CREMA

Massaggio antistress, realizzato con movimenti molto delicati che allontana-

no lo stress, liberano nuove energie e donano benessere ed armonia.
(25 minuti) € 49,00
(40 minuti) € 59,00
(55 minuti) € 79,00

FISIOMASSAGGIO

Indicato per le tensioni muscolari della schiena, migliora il drenaggio dei liquidi.
(40 minuti) € 59,00
(55 minuti) € 79,00

MASSAGGIO ENERGETICO
Indicato per recuperare la “forza vitale” e ristabilire I’equilibrio bio-energetico.
(40 minuti) € 59,00

MASSAGGIO LINFODRENANTE
Agisce sulla circolazione linfatica favorendo I’eliminazione della ritenzione
linfatica e idrica. E una tecnica efficace per I'inestetismo della cellulite e pro-
cura visibili benefici estetici e di benessere.
(solo gambe, 40 minuti) € 59,00
(55 minuti) € 79,00






MASSAGGIO TERMALE CLASSICO
Eseguito secondo le tecniche classiche occidentali, agisce prevalentemente
sulla muscolatura, decontrae i muscoli, migliora i movimenti producendo una
sensazione di completo benessere. Maggiormente efficace se eseguito dopo
cure termali calde.
(15 minuti) € 29,00
(25 minuti) € 49,00

MASSAGGIO RILASSANTE DI COPPIA CON OLII ESSENZIALI
Massaggio realizzato con movimenti molto delicati che allontanano lo stress,
liberano nuove energie e donano benessere ed armonia.
(a persona, 40 minuti) € 69,00
(a persona, 55 minuti) € 79,00

SOIN PERFORMANCE DETOX ET ENERGIE
Fantastico trattamento olistico disintossicante ed energizzante che dona un
profondo senso di rilassamento e un nuovo impeto alla vostra energia. Eser-
cizi di respirazione, pressioni, movimenti circolari ed incrociati stimolano i
meridiani energetici e riassano le tensioni muscolari.

(55 minuti) € 79,00

MASSAGGIO INTESTINALE
Associato a cure termali specifiche, & particolarmente indicato per la cura
della Stipsi. Attraverso movimenti e pressioni graduali e sequenziali facilita
la peristalsi intestinale.

(15 minuti) € 29,00



MASSAGGIO BIO THAI SPORT ACTIVE
Utile dopo sforzi muscolari per rilassare le articolazioni.
Idratante, nutriente per la pelle.
(25 minuti) € 49,00
(40 minuti) € 69,00
MASSAGGIO DRENANTE ANTICELLULITE
CON OLI ESSENZIALI BIO THAI
L'unione di estratti vegetali piu una miscela concentrata di oli essenziali, ha
un efficace effetto drenante utile nel trattamento della cellulite. Efficace con-
tro la pelle a buccia d’arancio.
(25 minuti) € 49,00
(40 minuti) € 69,00
(55 minuti) € 79,00

MASSAGGIO DRENANTE ANTICELLULITE
CON COPPETTAZIONE E GUA SHA
Massaggio mirato nel trattamento della cellulite con Iutilizzo di antiche tec-
niche della Medicina Tradizionale Cinese, come la coppettazione e il gua sha.
Rimuove i ristagni dei liquidi e riattiva la circolazione sanguigna, restituendo
energia vitale in tutto I’organismo.

(55 minuti) € 89,00






MASSAGGIO BALINESE
E indicato per stimolare il flusso sanguigno e riattivare il QI (energia), in modo
da condurre il corpo ad un profondo benessere e rilassamento.

(55 minuti) € 79,00

MASSAGGI SHIATSU

Tecnica che segue i principi dell’agopuntura. Si applica una digitopressione
lungo i meridiani affinche I’energia chiamata QI possa scorrere armoniosa-
mente e liberare vitalita. Indicato per dolori muscolari.

NAMIKOSHI (schiena) (40 minuti) € 69,00
MASUNAGA (55 minuti) € 79,00

MASSAGGIO SHIATSU RILASSANTE IN ACQUA

E una terapia acquatica profondamente rilassante eseguita in piscina termale
con acqua naturalmente calda a 34°/35°. Utilizza la leggerezza del corpo in
acqua per alleviare dolori, tensioni emotive e muscolari, traumi e problemi di

circolazione linfatica. Tempo e spazio svaniscono.
(30 minuti) € 69,00



THAI TRADITIONAL MASSAGE
| benefici offerti sono certi e numerosi: potenziamento del tono uscolare, ela-
sticita, profondo rilassamento psicofisico otre che una cura per i piu comuni
disturbi attraverso trattamenti mirati. Dona bellezza ed armonia corporea e
un senso di benessere generale e vitalita.

(70 minuti) € 89,00

MASSAGGIO THAILANDESE DEL PIEDE
Trattamento olistico che agisce sull’intero apparato energetico del corpo
umano.

(55 minuti) € 79,00

MASSAGGIO ZONALE RIFLESSO DEL PIEDE
Sulla pianta del piede si rispecchia il nostro corpo.Tramite il massaggio di
particolari punti si migliora la funzionalita “energetica” dei vari organi.
(25 minuti) € 49,00
Abbonamento 3 massaggi € 132,30
(40 minuti) € 59,00
Abbonamento 3 massaggi € 159,30

MASSAGGIO STONE MINERAL (CORPO)
E la massima espressione del massaggio Stone per una perfetta sinergia di
azioni antiage e antistress. Migliora la circolazione e I'0ssigenazione ridonan-
do tono ed energia. li granito nero ha la capacita di assorbire rapidamente il
calore e rilasciarlo molto lentamente svolgendo benefiche azioni sulle zone
massaggiate. | minerali presenti nell’olio da massaggio donano alla pelle un
aspetto piu liscio, morbido e giovane; lo Stone Minerai Massage regala un
indimenticabile viaggio di benessere.

(60 minuti) € 99,00



GIADA - MASSAGGIO DEL CUORE
Si lavora sul 4° ciakra, quello del cuore, che stabilizza le emozioni e porta
serenita.

(60 minuti) € 99,00

REIKI
Antica arte giapponese. E un trattamento grazie al quale I’energia universale
viene trasmessa dall’operatore al cliente. Rafforza la nostra capacita di au-
toguarigione.
(40 minuti) € 59,00
(55 minuti) € 79,00

CRANIO SACRALE

E una tecnica manuale molto delicata che agisce sul tessuto connettivo pitl
contratto e permette un contatto molto profondo tra i movimenti del cranio,
colonna vertebrale e sacro. Indicato per ansia, rabbia, disturbi apparato mu-
scolare, emicrania, difetti posturali, insonnia ecc...

(25 minuti) € 49,00 Abbonamento 3 massaggi € 132,30
(40 minuti) € 59,00 Abbonamento 3 massaggi € 159,30
(55 minuti) € 79,00 Abbonamento 3 massaggi € 213,30

PROTOCOLLO CONSIGLIATO
PER IDROCOLONTERAPIA
Trattamento di tutto il complesso addominale per rilassare la zona lombare,

tecniche riflesse e dirette sul colon.
(40 minuti) € 59,00



BENESSERE




PELLE DI LUNA
E un antichissimo trattamento ayurvedico che rigenera e purifica anima e
corpo, rende la pelle morbida e brillante. E’ disintossicante, utilissimo nei
cambi di stagione.
viso (55 minuti) € 69,00
viso e corpo (105 minuti) € 109,00

TRATTAMENTO IPERTERMALE AL SALE DOLCE DI CERVIA

Il corpo verra levigato con il sale dolce di Cervia, ricco di minerali e
oligoelementi presenti nell’acqua del mare, unito alle caratteristiche uniche del
fango ipertermale di Euroterme favorendo una totale distensione muscolare.

Seguira un massaggio di 40 minuti con crema termale.
(90 minuti) € 99,00

TRATTAMENTO AL FANGO IPERTERMALE
Ideale per una completa distensione muscolare ed un effetto purificante.
Seguira un massaggio rilassante di 40 minuti con crema termale.

(80 minuti) € 89,00

TRATTAMENTO AL FANGO IPERTERMALE
E IDROMASSAGGIO Al MUSCHI BIANCHI E FIORI DI LIMONE
Ideale per una completa distensione muscolare ed un effetto purificante
e disintossicante. L'essenza di muschi bianchi e fiori di limone hanno la
funzione di amplificare I'effetto terapeutico dell’acqua termale con quello
dell’aromaterapia.

(45 minuti) € 59,00
Variante con aggiunta di massaggio termale (da 25 minuti) € 89,00



TRATTAMENTO AL FANGO IPERTERMALE E CAFFE
La caffeina ha la capacita di stimolare il drenaggio e la rimozione dei liquidi
stagnanti. Massaggiata insieme al fango Ipertermale, possedendo un ottimo
coefficiente di penetrazione, stimola 'attivita degli enzimi e riduce i cuscinetti
di grasso.
Massaggio finale di 20 minuti con crema termale.

(60 minuti) € 69,00

TRATTAMENTO ACQUA IPERTERMALE E ALGHA FUCUS

L’Alga Fucus presente nelle regione del Nord Atlantico &€ una preziosa alleata

nella cura della cellulite grazie alla sua straordinaria ricchezza di sali minerali,

in particolare bromuri, ioduri di sodio e potassio.

Un massaggio drenante finale di 20 minuti facilitera I’espulsione delle tossine.
(60 minuti) € 69,00






PERCORSO SPA COMPLETO
Percorso benefico della durata di un’ora e mezza circa.
Lo scopo e quello di rilassare mente e corpo.

» Doccia calda agli aromi tropicali di preparazione

« Sauna Finlandese (10’)

» Doccia

* Refrigerazione nel pozzo ghiacciato

* Relax lettino (107)

+ Seduta in Bagno Turco (10’)

» Percorso Kneipp (alternare vasca calda e fredda per 10’)
* Relax sul lettino o nella stanza del sale (10’)

Ingresso mattutino (dalle ore 10,00 alle ore 15,00)
Ingresso pomeridiano (dalle ore 15,00 alle 22,00)
Ingresso giornaliero

*Tariffe valide per gli ospiti dell’Hotel.
| prezzi possono subire variazioni nel corso dell’anno.
Sono da riconfermare al momento della prenotazione.

€ 17,00"
€ 24,00"
€ 35,00"



DOTTOR LUCA
MORELLINI



MEDICINA ESTETICA

CON IL DOTTOR LUCA MORELLINI

Medico Chirurgo Specialista in Medicina Termale, perfezionato in Medicina
Estetica, Master in Medicina Estetica e Laserterapia.

A disposizione degli ospiti un colloquio-visita gratuiti, per valutare la scelta
dei trattamenti piu idonei e le eventuali controindicazioni agli stessi.

TERAPIE INIETTIVE:

FILLER CON ACIDO JALURONICO
Uno dei trattamenti anti-aging piu efficaci, con ottimi risultati sull’attenuazione
delle rughe, rilassamento cutaneo, che dona un viso piu fresco ed attraente.
Trattamento iniettivo che si realizza con acido ialuronico cross-linkato a vari
gradi di densita in funzione dell’inestetismo da attenuare e che lo rende
ideale per il riempimento delle rughe sia superficiali che profonde e la
rivitalizzazione del viso.

(20-30 minuti) a partire da € 250,00

RIMODELLAMENTO LABBRA
CON ACIDO JALURONICO DEDICATO
Trattamento che utilizza acido jaluronico specifico, per ’aumento volumetrico
e/o la definizione del contorno e /o la sola idratazione delle stesse. Per
rendere il trattamento ben tollerabile si applica una crema anestetica circa
15min. prima. Il risultato € immediato e duraturo nel tempo.

(30 minuti) € 300,00



FILI DI TENSIONE-SOSTEGNO IN PDO
Trattamento rivitalizzante e liftante, con I'effetto di mettere in tensione e
sollevare i tessuti del viso con un grado di rilassamento lieve-moderato. Il
trattamento prevede I'inserimento nel derma di fili di sostegno che stimolano
la rigenerazione dei tessuti cutanei, inducendo la formazione di nuovo
collagene e compattando la pelle.

(30-40 minuti) a partire da € 250,00

TOSSINA BOTULINICA VISO (TERZO SUPERIORE)
E il piu efficace trattamento antirughe esistente nella medicina estetica per
I’attenuazione e la prevenzione delle rughe di espressione (rughe perioculari,
infraoculari, frontali). Si utilizzano aghi minuscoli che, inseriti in punti ben
precisi, rilassano la muscolatura distendendo le rughe mimiche.
Trattamento sicuro, rapido che NON produce neanche piccoli lividi nella
quasi totalita dei casi trattati.

(20 minuti) per area estetica a partire da € 150,00

BIOSTIMOLAZIONE CUTANEA

VISO-COLLO-DECOLLETE-MANI

Trattamento medico a base di acido jaluronico, vitamine ed aminoacidi per il
recupero del tono e dell’elasticita cutanea donando immediata luminosita e

freschezza alla pelle.
(20 minuti) a partire da € 150,00



BIORISTRUTTURAZIONE CUTANEA VISO-COLLO-CORPO
CON ACIDO JALURONICO (PROFHILO)
E un trattamento biorimodellante, un innovativo approccio ai trattamenti anti-
agging che interviene direttamente sulle lassita cutanee con effetto tensore
immediato. Inoltre ha un’azione di biorigenerazione della pelle donandole
compattezza e luminosita con un azione prolungata nel tempo.

a seduta (20 minuti) € 250,00

PEELING

PEELING MEDICO

E un trattamento personalizzabile che consiste nell’applicare una o pil

sostanze chimiche sulla superficie cutanea per ottenere una delicata ma

profonda azione esfoliante e rigenerante, stimolando il turnover cellulare

con immediato effetto di idratazione e aumento della luminosita della pelle.
(20-30 minuti) a partire da € 120,00



BENESSERE




MANICURE ESTETICO

MANICURE CON SMALTO SEMIPERMANENTE
PEDICURE ESTETICO

PEDICURE CON SMALTO SEMIPERMANENTE
APPLICAZIONE SMALTO

DEPILAZIONE

Viso (baffetti e sopracciglia)

Viso (baffetti o sopracciglia)

Inguine parziale o braccia

Inguine completo

Mezza gamba

Gambe parziale con inguine

Gambe completa con inguine

Gambe completa con inguine + braccia

COLORAZIONE SOPRACCIGLIA

COLORAZIONE E DEPILAZIONE SOPRACCIGLIA

LAMINAZIONE SOPRACCIGLIA
LAMINAZIONE CIGLIA
MASCHERA IDRATANTE AL VISO

PULIZIA AL VISO

a A A M

O ONONONONONONONO]

29,00
35,00
29,00
35,00
15,00
15,00

9,00
15,00
19,00
19,00
29,00

39,00
49,00

19,00
28,00
39,00
69,00
39,00

59,00



PERFECTION LIFTING
Questo esclusivo trattamento al viso antieta, si prende cura della tua pelle, unendo
pregiate texture a straordinarie tecniche manuali di lifting e modellamento.
Risultato? Un effetto lifting spettacolare e una pelle radiosa, rassodata e
rivitalizzata!
€ 129,00

ICOONE LASER VISO
E una tecnologia di massaggio meccanico rivoluzionaria non invasivo.
Trattamento innovativo anti-eta ad effetto lifting per la cura della pelle, per chi
vuole tonificare, ridurre le rughe e un ovale del viso ridefinito.

(45 minuti) € 79,00

SCRUB ESFOLIANTE AL CORPO € 79,00

ICOONE LASER
E latecnologia di massaggio innovativa e non invasiva per il trattamento “naturale”
di viso e corpo che regala risultati sorprendenti in termini di rimodellamento
delle forme, riduzione degli inestetismi della cellulite, rassodamento della pelle,
riduzione delle rughe e dei segni d’espressione e drenaggio dei liquidi in eccesso.
corpo € 99,00
pacchetto da 3 trattamenti € 297,00
pacchetto da 5 trattamenti € 455,00

PRESSOTERAPIA € 29,00
BENDAGGIO FREDDO € 39,00
BENDAGGIO FREDDO CON PRESSOTERAPIA € 49,00
BENDAGGIO AL SALE € 29,00

BENDAGGIO AL SALE CON PRESSOTERAPIA € 39,00



EMOZIONI TERMALI - HAMMAM (a persona) € 49,00
Emozioni termali di coppia, momenti indimenticabili da vivere in due, nelle
calde atmosfere dell’lhammam.

Con trattamento rilassante (a persona, 40 minuti) € 99,00
con oli nella speciale cabina duplex

EMOZIONI TERMALI - NUVOLA

Lo speciale lettino nuvola dona sensazioni di dolce abbandono e leggerezza,
cullati dalle avvolgenti acque termali. Un’esperienza indimenticabile che
dona un benessere meravigli oso.

Impacchi al corpo nel lettino “nuvola termale” (a persona) € 49,00
con doccia emozionale
Impacco “nuvola”+ massaggio rilassante (a persona, 40 minuti) € 89,00

BIOKALCO CORPO
Trattamenti urto localizzati per combattere I'inestetismo in maniera specifica
e funzionale.

Disponibile in:

LIFTANTE (BRACCIA-SENO)
Indicato nella perdita di compattezza cutanea, lassita diffusa e cedimenti tissutali
su collo, décolleté-braccia e seno. Il trattamento Biokalco plus “liftante” & una
vera e propria rivoluzione nel campo dei trattamenti cosmetici mirati.
* Antinvecchiamento
« Tonificante
+ Rimpolpante
(55 minuti) € 89,00



MODELLANTE (ADDOME)
Indicato per le problematiche delle adiposita localizzate dell’addome. Un
nuovo metodo per modellare e snellire, stimolando la diminuzione dei grassi
sottocutanei. || metodo ideale per dare una nuova forma & rendere pil
morbido il corpo.
» Snellente
* Liporiducente
+ Riduce accumuli di grasso e inibisce i gonfiori

(55 minuti) € 89,00

INESTETISMI CELLULITE (COSCE E GLUTEI)
Indicato per trattare in maniera selettiva e localizzata tutte le parti interessate
da questo inestetismo. Le sostanze funzionali presenti nella linea agiscono
sulla ritenzione idrica, inibendone I’accumolo, favorendone il drenaggio.
+ Drenante e lipolitico
* Attenua I'effetto “buccia d’arancia”
+ Riduce gonfiori e gli accumuli di grasso
(55 minuti) € 89,00

TONIFICANTE (GAMBE)
Indicato per apportare tonificazione rassodamento ai tessuti con lassita
generalizzata, migliorandone il turgore, I'elasticita e la compattezza fin dalla
prima seduta. Un nuovo rivoluzionario metodo per snellire, imodellare, tonificare
e levigare la cute.
* Drenante e rassodante
+ Ridona forma alle gambe
+ Migliora I'elasticita cutanea e la tonicita della pelle

(55 minuti) € 89,00

BIOKALCO 2 COMBINAZIONI (90 minuti) € 149,00



I NOSTRI
TRATTAMED
A KMO




IL RESPIRO DEL BOSCO
Rituale di purufucazione profonda e rinnovamento cutaneo.
Sale Rosa Hymalayano, Rosa Canina, Equiseto ed Elicrisio provenienti dalle
foreste casentinesi, combinati in equilibrio tra loro per favorire la stimolazione
dei ml microcircolo e I'eliminazione delle tossine per una pelle rigenerata,
ossigenata e levigata. La pelle respira e il corpo rinasce.

Rituale corpo (55 minuti) € 99,00

LA BREZZA DEL BOSCO
Rituale che dona luminosita alla pelle del viso e nuova luce al corpo.
Rosa Canina, Elicrisio ed Equiseto provenienti dalle foreste casentinesi
stimolano i processi fisiologici e la rigenerazione cellulare lasciando la
pelle morbida, compatta e luminosa. La sapiente armonia dei sapienti olii
puri in sinergia con il potere idratante, lenitivo e rigenerante dell’aloe vera,
svolge una profonda azione anti-age e protegge la pelle dagli effetti negativi
dell’esposizione solare.

Rituale viso/corpo (70 minuti) € 109,00

IL SOFFIO DAUTUNNO
Rituale di equilibrio che dona elasticita e nutrimento alla pelle del corpo.
La sinergia tra la farina di castagna e I'olio essenziale puro di ginepro,
proveniente dalle foreste casentinesi, promuovono il turn over cellulare,
nutrono in profondita e riattivano il microcircolo. Una vellutata carezza che
regala al corpo una pelle morbida e luminosa.

Rituale corpo (55 minuti) € 99,00



IL TEPORE DEL BOSCO
Rituale per far rifiorire il viso e dare tonicita ai tessuti del corpo. Un sapiente
mix di preziosi attivi delle Foreste Casentinesi, Castagna, Ginepro, Elicrisio,
Rosa Canina ed Equiseto apportano sostanze nutrienti e restitutive che
rigenerano in profondita la pelle e I"aiutano a rimanere idratata e tonica anche
durante il freddo inverno.

Rituale viso/corpo (70 minuti) € 109,00

ENERGIA DEL BOSCO
Natural anticellulite a km zero.
Trattamento corpo modellante e anti cellulite per eccellenza. Tutta la forza
della natura che ci circonda per contrastare efficacemente per gli inestetismi
del corpo femminile. Gli estratti Ippocastano, Quercia e Rusco in sinergia
con la nostra acqua termale favoriscono I’eliminazione delle tossine. Farina
di Castagna e Ginepro stimolano la microcircolazione accellerando il
metabolismo naturale del corpo.
Risultato? Il corpo € immediatamente piu tonico e leggero la pelle appare
vellutata e rassodata.

rituale corpo (40 minuti) € 69,00






TRATTAMENTI VISO

ANTI-AGE

Cancella i segni dell’invecchiamento, appianando le rughe e rimpolpando i

solchi cutanei.
(40 minuti) € 59,00
(55 minuti) € 79,00
(80 minuti) € 89,00

LIFTANTE

Lifta e ridona sostegno alla cute cedevole per una pelle pit compatta e

ridensificata.
(40 minuti) € 59,00
(55 minuti) € 79,00
(80 minuti) € 89,00

OSSIGENANTE

Cancella visibilmente i segni della stanchezza, ossigena e illumina I'incarnato

rinnovando la respirazione cellulare.
(40 minuti) € 59,00
(55 minuti) € 79,00
(80 minuti) € 89,00

ILLUMANTE

Illumina la pelle grigia e spenta, attenuando macchie cutanee e discromie per

un aspetto radioso e uniforme.
(40 minuti) € 59,00
(55 minuti) € 79,00
(80 minuti) € 89,00



IDRATANTE

Apporta intensa idratazione e nutrimento, rafforzando le difese della cute.
(40 minuti) € 59,00
(55 minuti) € 79,00
(80 minuti) € 89,00

LENITIVO

Dona comfort alle pelli piu sensibili, riequilibrando la cute stressata per

proteggerla e lenirla.
(40 minuti) € 59,00
(55 minuti) € 79,00
(80 minuti) € 89,00

PURIFICANTE

Bilancia il sebo, contrasta le impurita cutanee e I’effetto “pelle lucida”. Per un

aspetto pil roseo, limpido e matte.
(40 minuti) € 59,00
(55 minuti) € 79,00
(80 minuti) € 89,00

VITAMINICO

Una sferzata vitaminica ad azione anti-stress che attenua i segni della fatica.
(40 minuti) € 59,00
(55 minuti) € 79,00
(80 minuti) € 89,00

PATCH OCCHI € 15,00
Completa il tuo trattamento viso con il patch occhi.



FACE ZONE
Trattamento effetto liftante, rimpolpante e ridensificante mirato su:

* FRONTE E PALPEBRE

+ ZIGOMI E LABBRA

+ COLLO E MANDIBOLA

+ OCCHI
2 ZONE (55 minuti) € 79,00
3 ZONE (75 minuti) € 99,00
4 ZONE (90 minuti) € 119,00

ANTIAGE INTENSIVO
Trattamento intensivo anti-age che protegge la pelle dall’invecchiamento
esposomico. Azione rigenerante e liftante per una pelle pil compatta,
levigata, luminosa e dall’aspetto piu giovane.
(55 minuti) € 89,00
(90 minuti) € 99,00






TRATTAMENTI CORPO

RIDUCENTE
Previene la formazione della cellulite e attenua visibilmente la pelle a buccia
d’arancia per una silhouette nuovamente armoniosa.
(55 minuti) € 89,00
(90 minuti) € 109,00

RIDUCENTE LOCALIZZATO (SLIMSHOCK) (70 minuti) € 99,00

ELESTICIZZANTE
Dona nuovo tono ed elasticita alla pelle liftando i profili del corpo per una
forma piul tonica.

(55 minuti) € 89,00

DRENANTE

Per una sensazione di leggerezza e freschezza nelle gambe. Contrasta la

ritenzione idrica, favorisce il drenaggio e lo smaltimento dei liquidi in eccesso.
(55 minuti) € 89,00
(90 minuti) € 109,00

DETOSSINANTE
Libera la pelle del corpo dalle tossine stimolando una pulizia profonda
dell’organismo per una rinnovata funzionalita metabolica.
(55 minuti) € 89,00
(90 minuti) € 109,00

ANTI-AGE
Riattiva la vitalita cellulare e contrasta i segni dell’invecchiamento cutaneo
stimolando il rinnovamento della pelle.
(55 minut) € 89,00
(90 minuti) € 109,00



NUTRIENTE
Nutre e disseta la pelle del corpo in profondita, eliminando sensazioni
sgradevoli di secchezza.

(55 minuti) € 89,00

RILASSANTE
Dona sollievo ad ogni tipo di tensione muscolare, alleviando dolori e fastidi.
Rilassa il corpo per una profonda sensazione di benessere.

(55 minuti) € 89,00






BEAUTY DAY
* Massaggio al corpo con oli essenziali (25 minuti)
* Maschera di fango termale al viso (30 minuti)
» Uso accappatoio
+ Ciabatte e cuffia
+ 4 ore piscina termale e SPA
Totale trattamenti € 139,00

THERMAL DAY
« Scrub esfoliante al corpo + doccia emozionale
+ Massaggio ayurveda abhyangam (55 minuti)
» Uso accappatoio
+ Ciabatte e cuffia
+ 4 ore piscina termale e SPA
Totale trattamenti € 189,00

RELAX DAY
+ Massaggio rilassante (25 minuti)
* Maschera o massaggio al viso
+ 4 ore piscina termale e SPA
Totale trattamenti € 89,00

SPA DAY - ENERGIA

+ Massaggio rilassante (25 minuti)

« Kit Spa (acappatoio, ciabatte e cuffia)
+ 4 ore piscina termale e SPA

dal lunedi al giovedi (a persona) € 79,00
dal venerdi alla domenica (a persona) € 99,00



SPA DAY - ETERE
« Pulizia al viso con maschera
« Kit Spa (acappatoio, ciabatte e cuffia)
+ 4 ore piscina termale e SPA
dal lunedi al giovedi (a persona) € 69,00
dal venerdi alla domenica (a persona) € 89,00

SPA DAY - MATERNITY
Dedicato alle future mamme!
Pacchetto giornaliero dedicato alle future mamme e 1 massaggio da 55
minuti a scelta tra:
+ 1 linfodrenaggio (gambe) 40’ minuti
+ 1 antistress da 55 minuti total body.
* Accesso di 4 ore in piscina termale interna ed esterna con idromassaggio
e giochi d’acqua incluso previo consulto medico, compreso ingresso al
percorso benessere della Spa. Kit Spa (accappatoio, cuffia e ciabattine) a
noleggio incluso nel pacchetto.
dal lunedi al giovedi (a persona) € 89,00
dal venerdi alla domenica (a persona) € 109,00

SPA DAY - RELAX DI COPPIA
+ Raxul
+ Massaggio rilassante di coppia (55 minuti)
« Kit Spa (acappatoio, ciabatte e cuffia)
+ 4 ore piscina termale e SPA
dal lunedi al giovedi (a persona) € 119,00
dal venerdi alla domenica (a persona) € 139,00



SPA DAY - ACQUA E FANGO IPERTEMALE
* Trattamento al fango ipertermale con idromassaggio ai muschi bianchi e
fiori di limone
« Kit Spa (acappatoio, ciabatte e cuffia)
+ 4 ore piscina termale e SPA
dal lunedi al giovedi (a persona) € 79,00
dal venerdi alla domenica (a persona) € 99,00

SPA DAY - ACQUA E SALE DOLCE DI CERVIA
« Trattamento ipertemale al sale dolce di Cervia (90 minuti)
« Kit Spa (acappatoio, ciabatte e cuffia)
4 ore piscina termale e SPA
dal lunedi al giovedi (a persona) € 129,00
dal venerdi alla domenica (a persona) € 149,00

SPA DAY - ANTIAGE
+ Trattamento Antiage Rhea
« Kit Spa (acappatoio, ciabatte e cuffia)
+ 4 ore piscina termale e SPA
dal lunedi al giovedi (a persona) € 119,00
dal venerdi alla domenica (a persona) € 139,00



WEEKEND




EMOZIONI DI COPPIA
+ 1 idropercorso vascolare
+ 1 Ciclo raxul (a scelta tra raxul/essenthia/thalasso)
 Tisana
+ 1 Trattamento rilassante di coppia con oli (40 minuti)
+ Uso accappatoio
+ Ciabatte e cuffia
* 2 Ingressi di 4 ore in piscina termale e SPA
Totale trattamenti (a persona) € 199,00

SPECIAL SPA
+ 1 ldromassaggio in acqua termale
+ 1 Idropercorso vascolare
+ 1 Massaggio ayurveda abhyangam con oli (55 minuti)
+ 1 Impacco termale rigenerante al viso
» Uso accappatoio
+ Ciabatte e cuffia
2 Ingressi di 4 ore in piscina termale e SPA
Totale trattamenti (a persona) € 199,00

BENESSERE TERMALE
+ 1 Fango termale con idromassaggio
+ 1 |dropercorso vascolare
+ 1 Massaggio termale classico (40 minuti)
* 1 Maschera di fango termale al viso
» Uso accappatoio
+ Ciabatte e cuffia
* 2 Ingressi di 4 ore in piscina termale e SPA
Totale trattamenti (a persona) € 199,00






SUPER EROE
* Massaggio
* Peluche di Ghomo Mentino

PRINCIPESSA DEL BOSCO
* Massaggio

+ Smalto colorato mani o piedi
* Peluche di Ghomo Mentino

PRINCIPESSA DELLACQUA
+ Maschera al viso

+ Smalto colorato mani e piedi
* Peluche Gnomo Mentino

COCCOLE COCCOLOSE
* Massaggio in vasca Nuvola
* Peluche Gnomo Mentino

(20 min)

(20 min)

(25 min)

(25 min)

€ 39,00

€ 39,00

€ 44,00

€ 44,00






A CASA CON TE




LA NOSTRA COSMESI
Bagno doccia delicato
Crema viso idratante
Crema nutriente corpo
Maschera viso restitutiva

COSTUMI
Donna
Uomo
Bambino/a

IDEE REGALO
Diffusore ambiente
Peluche Gnomo Mentino
Body candle

Candela cosmetica che idrata, nutre
e profuma la pelle con i migliori burri vegetali.

RHEA
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14,00
24,00
29,00
29,00

20,00
20,00
10,00

49,00
19,00
39,00

Una cosmetica sartoriale d’avanguardia con trattamenti e prodotti hi-tech
e vegan pensati su misura per le esigenze e le caratteristiche della tua pelle.
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